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Gut starten. Bewegung - Entwicklung -
Diversitdt, Zimmer/Hunger (Hrsg.),
Hofmann-Verlag,
ISBN 978-3-7780-9070-1, 28,90 Euro

Der 10. Kongress ,Bewegte Kindheit” be-
fasste sich mit aktuellen gesellschaftlichen
und bildungspolitischen Herausforderun-
gen. Er fragte nach sozialen Ungleichhei-
ten und deren Ursachen sowie nach bil-
dungsbezogenen Chancen von Kindern aus
verschiedenen Milieus und Kulturen. Er
zeigte aber auch in mehr als 150 Vortragen,
Workshops und Seminaren Mdglichkeiten
auf, wie durch handlungs- und bewegungs-
orientierte Zugange Kinder in ihrer ganz-
heitlichen Entwicklung begleitet, gestiitzt
und gefordert und so ihre Chancen auf so-
ziale Teilhabe gestdrkt werden konnen. Die
vorliegende Dokumentation gibt einen gro-
Ren Teil der gehaltenen Vortrdge, Semi-
nare und Workshops wieder.



Rezension in der Zeitschrift ,,motorik” 2/2018

Zimmer, Renate; Hunger, Ina (Hrsg.): Gut starten. Bewegung — Entwicklung - Diversitit. Hofmann, Schorndorf, 2018,

400 Seiten, € 28,90 (D)

In Bildungsinstitutionen und im Alltag
begegnen uns ganz verschiedene Kin-
der. Sie sind unterschiedlich, auf ihre
Herkunft, ihre Erfahrungen und ihren
Entwicklungsstand bezogen. Sie sind
verschieden, in dem was sie konnen
und wollen. Sie sind heterogen beziig-
lich ihrer Sorgen, Angste und Hoffnun-
gen.

Der Umgang mit dieser Diversi-
tat stellt pddagogische Fachkrafte vor
Herausforderungen. Diversitdt kann
als Chance oder als Biirde empfunden
werden, sie kann den Alltag bereichern
oder ihn belasten.

Bewegung, Spiel und Sport schaffen
in diesem Kontext besondere Moglich-
keiten, um mit unterschiedlichen Vor-
aussetzungen umzugehen, um die in-
dividuellen Talente und Ressourcen der
Kinder zu entdecken und ihre Entwick-
lung zu férdern.

Der 10. Kongress »Bewegte Kind-
heit« befasste sich mit diesen aktuel-
len gesellschaftlichen und bildungspo-
litischen Herausforderungen. Er fragte
nach sozialen Ungleichheiten und de-

ren Ursachen sowie nach bildungsbe-
zogenen Chancen von Kindern aus ver-
schiedenen Milieus und Kulturen. Er
zeigte aberauch in mehrals 150 Vortra-
gen, Workshops und Seminaren Mog-
lichkeiten auf, wie durch handlungs-
und bewegungsorientierte Zugédnge
Kinder in ihrer ganzheitlichen Entwick-
lung begleitet, gestiitzt und geférdert
und so ihre Chancen auf soziale Teil-
habe gestarkt werden kdnnen.

Die vorliegende Dokumentation
des 10. Osnabriicker Kongresses »Be-
wegte Kindheit« gibt einen grofien Teil
der hier gehaltenen Vortrage, Seminare
und Workshops wieder.

Zu den Autorinnen und Autoren ge-
hoéren u.a. Timm Albers, Klaus Bos, Joa-
chim Bauer, Ursula Carle, Klaus Fischer,
Wassilios E. Fthenakis, Christine Graf,
Gabriele Haug-Schnabel, Ina Hunger,
Astrid Kaiser, Astrid Krus, Gisela Liick,
Nils Neuber, Ilse Wehrmann, Christian
Waulff, Renate Zimmer.

(Verlagstext)
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Renate Zimmer & Ina Hunger (Hrsg.) (2017):
Gut starten.

Bewegung - Entwicklung - Diversitat.
Schorndorf: Hofmann 2017.

Der Osnabriicker Kongress ,Bewegte Kindheit” ist Kult unter Er-
zieherinnen und Erziehern sowie Grundschullehrkraften. 2016
fand er zum zehnten Mal statt, rund 3000 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer besuchten den Kongress, auf dem etwa 150 Fachvor-
trage, Workshops und Seminare rund um das Thema Kindheit und
Bewegung geboten wurden.

Renate Zimmer und Ina Hunger haben nun den Tagungsband zu-
sammengestellt. Er umfasst acht Kapitel auf 390 Seiten. Im Mittel-
punkt stehen die Mdglichkeiten von Bewegung und Spiel fir die
Entwicklung und Férderung von Kindern im Vor- und Grundschul-
alter. Wer Bildung starken mochte, muss ganz unten anfangen,
das ist die Hauptthese des Buchs und des Kongresses: bei den
Kleinen und ganz Kleinen und bei ihren Bewegungen und Spie-
len. Auf dieser Grundlage kdnnen komplexere und differenzierte
Bildungs- und Erziehungsprozesse aufbauen, und zwar nicht nur
in kérperlich-motorischer Hinsicht, sondern auch in Bezug auf die
personale, kognitive, emotionale und soziale Entwicklung von Ju-
gendlichen und Erwachsenen. Diese These wird nicht nur in den
theoretischen Beitragen ausgefiihrt, sondern auch in vielen Pra-
xisbeispielen konkretisiert.

Michael Kruger
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Renate Zimmer/Ina Hunger (Hrsg.)

Gut starten

Bewegung — Entwicklung — Diversitat

Der 10. Kongress ,Bewegte Kindheit” befass-
te sich mit aktuellen gesellschaftlichen und
bildungspolitischen  Herausforderungen. Er
fragte nach sozialen Ungleichheiten und de-
ren Ursachen sowie nach bildungsbezogenen
Chancen von Kindern aus verschiedenen Mili-
eus und Kulturen. Er zeigte aber auch in mehr
als 150 Vortragen, Workshops und Seminaren
Méglichkeiten auf, wie durch handlungs- und
bewegungsorientierte Zugénge Kinder in ihrer
ganzheitlichen Entwicklung begleitet, gestiitzt

und geférdert und so ihre Chancen auf soziale
Teilhabe gestarkt werden kénnen.

Die vorliegende Dokumentation gibt einen
groRen Teil der gehaltenen Vortrage, Seminare
und Workshops wieder.
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