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Werte leben: Spitzensportler im Gesprach mit Sportstudierenden

Auf diese Buchidee muss man erst einmal kommen: Eine umfangliche Interviewsammlung, bei
der prominente Sportlerinnen und Sportler mit jungen Sportstudierenden ins Gesprach kommen.
Ihre zentralen Gesprachsgegenstande sind nicht etwa zurtickliegende oder bevorstehende
Sportereignisse der ,Protagonisten des Spitzensports® (Untertitel). In der Publikation mit dem
Titel ,Werte leben“ geht es vordergriindig ,nur um die Werte, die unsere Gesellschaft einerseits
zusammenhalten, die aber andererseits in der heutigen Zeit immer schwieriger zu (er) leben
sind. Das gilt auch fir den Sport, wo diese Werte besonderer Wertschatzung unterliegen
(kénnen). Das ist sehr verkirzt das Anliegen des Buches, das vor wenigen Wochen im Hofmann-
Verlag erschienen ist.

Die Interviews wurden am Institut fir Sportwissenschaft der Universitat Tlibingen gesammelt.
Dort haben sich insgesamt 13 Sportstudierende und Absolventen unter der Leitung der Akade-
mischen Oberratin Dr. Verena Burk und des Journalisten und Lehrbeauftragten im Fachgebiet
Sportpublizistik Rainer Nubel der Herausforderung des (Lehr-) Projektes ,Werte leben® gestellt.
Dabei galt es nicht nur die Gesprachspartner auszuwahlen, sondern vorab mussten erst mal jene
gesellschaftlichen Werte identifiziert werden, die sich auf den Sport Ubertragen lassen und die
wir im Sport realisieren, also am eigenen Leibe erleben kénnen. Pro Interview sollte speziell
jeweils einer dieser Werte aus ganz unterschiedlichen Perspektiven im Gesprach thematisiert
werden.

Die Ergebnisse dieses ungewdhnlichen Arbeitsvorhabens prasentiert der Band jetzt in Form der
aufgezeichneten und verschriftlichten Interviews und in Essayform. Der Reihe nach geht es um
die Werte Fairness, Respekt, Haltung, Ehrgeiz, Bodenstandigkeit, Verantwortung, Sensibilitat,
Gerechtigkeit, Ehrlichkeit, Treue, Bescheidenheit, Freiheit, Mitgefihl und Ehre. In den Essays
geht es u.a. um ,den Motor der Leidenschaft® und um Teamgeist.

Nach dem Vorwort der beiden Herausgeber wird das Buch am Ende eingerahmt mit einem Bei-
trag des langjahrigen Direktors des Instituts fir Sportwissenschaft der Universitat Tiibingen, dem
portsoziologen Prof. Helmut Digel, der ,Uber den Wandel der Werte in Gesellschaft, Freizeit und
Sport* schreibt.

Den Anfang der Personen aus dem Spitzensport macht der FuRBballschiedsrichter Knut Kircher,
der in Rottenburg bei Tiibingen lebt und fir den TSV Hirschu in der Bundesliga pfeift: ,Sind Sie
immer fair, Herr Kircher?“ lautet die Uberschrift des Gesprachs, das Benjamin Frenzel mit ihm
gefuhrt hat. Ganz am Ende des Interviews geht es auch um Vorbilder und Visionen fir unsere
Gesellschaft. Knut Kircher wiinscht sich ,mehr Vorbilder im gemeinschaftlichen und sozialen
Miteinander, die Mut haben und Mut machen. Im Sport gibt es, besonders fur Kinder, viele Vor-
bilder. Von diesen Vorbildern brauchen wir mehr in der gesamten Gesellschaft. Vorbilder, die
Ideale haben, denen die Biirger folgen kénnen. Da gibt es leider nur sehr wenige*.

Als weitere Sportlerinnen und Sportler kommen zu Wort: Kim Bui, die mehrmalige Deutsche
Meisterin, Weltcupsiegerin und Olympiateilnehmerin im Kunstturnen vom MTV Stuttgart; der
ehemalige Basketball-Bundesligaspieler Stoimir Ivandic vom SV03 Tibingen; der Skispringer
Andreas Wellinger vom SC Ruhpolging, der ehemalige Hockey-Nationaltrainer und heutige Aka-
demieleiter beim Deutschen FuRball-Bund, Markus Weise (Heimatverein TSV Mannheim); der
Olympiasieger im KleinkalibergewehrschielRen, Henri Junghanel; die Stabhochspringerin Silke
Spiegelburg vom TSV Bayer 04 Leverkusen; der Biathlet Simon Schrempp; der ehemalige Judo-
ka Arnd Franz vom VFL Sindelfingen; die Weltmeisterin im Ju Jutsu Romy Korn; die Fechterin
Monika Sozanska vom Fechtclub Leipzig, der ehemalige Ful3ball-Nationalspieler Maurizio Gaudi-
no (u.a. SV Waldhof Mannheim und Eintracht Frankfurt), der frihere Bundesligaspieler, Deut-
sche Meister und heutige Teammanager Gilinther Schafer vom VfB Stuttgart und die Sprecherin
der Mannheimer Faninitiative ,Die Blau-Wei3-Roten®, Ute Huss, deren Herz fiir den Eishockey-
verein Adler Mannheim schlagt. Prof. Detlef Kuhimann

Verena Burk & Rainer Nibel: Werte Leben. Protagonisten des Spitzensports im Gesprach
mit Studierenden. Schorndorf 2016: Hofmann. 212 Seiten; 19,90 Euro.
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Mit Waschmaschinen auf dem Riicken

Buchbesprechung Studierende des TUbinger Instituts flr Spoftwiss’enschaft (IfS) haben -
teils ehemalige — Spitzensportler, Funktionare und Fans Uber Werte interviewt.

Tubingen. Die 13 Studierenden und
- Absolventen des Sportinstituts ha-
ben sich an ein ambitioniertes Pro-
jekt gewagt - und das Ergebnis nun
in Form eines Buches verdffent-
licht: Mit 14 Menschen aus der
Welt des Spitzensports haben sie
ausfithrliche Interviews tiber ge-
sellschaftliche Werte gefiihrt - in
den aktuellen politischen Zeiten
mit Forderungen nach Werte-De-
batten an allen Ecken ein gegen-
wartsnahes Themengebiet. Her-
ausgekommen ist ein 213-seitiges
Buch, mit dem die Studierenden
die gesellschaftliche Relevanz des
Sports unterstreichen wollen.

Da spricht dann beispielsweise
Knut Kircher, inzwischen ehema-
liger Schiedsrichter in der Fuf3-
ball-Bundesliga, iiber Fairness,
Weltklasseturnerin Kim Bui iiber
Haltung, der deutsche Spitzen-Bi-
athlet Simon Schempp iiber Ehr-

- lichkeit oder Skispringer Andreas
Wellinger iiber Bodenstandigkeit
- durchaus hochkaritige Vertre-
ter ihrer Zunft. Doch nicht jeder
Interview-Partner gehort zum Es-
tablishment des deutschen Spit-
zensports. Stoimir Ivandic etwa
ist auferhalb von Tiibingen nur
ganz intimen Kennern der Basket-
ball-Bundesliga ein Begriff. Uber-
haupt fallt auf, dass die meisten
Interview-Partner - der Lage des
Instituts in Tbingen geschuldet -

aus dem siiddeutschen Raum
kommen. :

Auch fiir die Interviewten wa-
ren die Gesprache teilweise Neu-
land: ,,Mit Studierenden iiber Ehr-
lichkeit, Bodenstandigkeit, Ge-
rechtigkeit oder Ehre zu sprechen,
war auch fiir die Matadore aus Bi-
athlon, Skisprung, Leichtathletik
und Fechtsport haufig etwas Neu-
es und Ungewohntes®, schreiben
die beiden Herausgeber Verena
Burk, Leiterin des Bachelor-Studi-
engangs Sportpublizistik am IfS,
und Rainer Niibel, Journalist und
Lehrbeauftragter am IfS, in ihrem

hofmann.

Kunstrad-Weltmeisterin Kathari-
na Wurster ziert die Vorderseite.

Vorwort. Bei der Auswahl ihrer In-

terview-Partner haben die Studie-
renden darauf geachtet, dass sie
nicht nur mit Sportlern sprechen,
sondern neben Schiedsrichter Kir-
cher auch mit einer Fanvertreterin
des Eishockey-Erstligisten Adler
Mannheim (Ute Huss) und einem
ehemaligen Judo-Funktionir und
heutigen  Wirtschafts-Manager
(Arnd Franz). Zudem ist die viel-
faltige Welt des Sports mit von
Fufiball (Glnther Schifer, Mauri-
zio Gaudino) iiber Sportschiefen
(Henri Junghinel) bis hin zu
Kampfsport (Romy Korn) und
Stabhochspringen (Silke Spiegel-
burg) abgebildet. y
Schwierig ist es bei den abstrak-
ten Werte-Themen, die Meta-Ebe-
ne zu verlassen und in konkreten
Beispielen anschaulich zu machen.
Dennoch gehen die Interviews im-
mer wieder in die Tiefe. Beispiels-
weise im Interview mit Ex-Fuf3-
ballnationalspieler Maurizio Gau-
dino zum Thema Freiheit iiber die
Schattenseiten des Profi-Daseins
mit dem massiven Druck in der Of-

fentlichkeit, wenn der sagt: ,,Oft *

hatte ich einfach das Gefiihl, ein
oder zwei Waschmaschinen auf
dem Riicken zu haben.“
Eingestreut sind in das Buch
drei Essays von ehemaligen IfS-
lern: Katharina Wurster, zweimali-
ge Weltmeisterin im Kunstradfah-

ren und IfS-Absolventin schreibt
iiber den ,Motor der Leiden-
schaft. Der einstige Volleyball-
Bundesligaspieler des TV Rotten-
burg und wissenschaftliche Insti-
tutsangestellte Willy Belizer wid-
met sich dem Thema ,,Eine Mann-
schaft macht noch kein Team*
Und der einstige IfS-Leiter und
Ex-Spitzenfunktionar des Interna-
tionalen  Leichtathletikverbands
Helmut Digel schreibt ,,Ulber den
‘Wandel der Werte in Gesellschaft,
Freizeit und Sport*.
Gewdhnungsbediirftig ist das in

‘einigen Interviews verwendete

(und im Sport verbreitete) kum-
pelhafte ,du’, statt einem formli-
chen ,Sie” in der Anrede. Und ein
Kkleiner Schinheitsfehler sind eini-
ge der Schwarz-Weifl-Fotografien,
die durch den Druck etwas verwa-
schen rauskommen und so nicht
ihre volle Wirkung entfalten
konnen. Vincent Meissner

Info Die Interview-Anthologie ,Werte le-
ben - Protagonisten des Spitzensports
im Gesprach mit Studierenden® ist im
Hofmann-Verlag Schorndorf erschienen
und kostet 19,90 Euro. Die Interviews
fuhrten: Benjamin Frenzel, Lorena Schii-
le, Rebecca Conzelmann, Vera Kaulich,
Lena Becher, Max Lange, Patrick Glass|,
Niklas Telahr, Brigitte Mellert, Felix Re-
pnak, Ricarda Kreuls, Vincent Bernhardt,
Ann-Katrin Schmidt und Max Lange.
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In Zeiten schwieriger Herausfarderungen, komplexer Probleme oder krisenhafter Umstande, die Sorge und Angst ausltsen,
heilt es oft und gerne, unsere Gesellschaft miisse sich auf ihre Werte besinnen. In der globalen Wirtschafts- und Finanzkrise
war das so, eine nachhaltige Wertediskussion blieb da jedoch weitgehend aus. Jetzt sind die Zeichen der Zeit wieder
schwierig, in der Wahrnehmung vieler Menschen sogar noch gravierender und komplizierter. Anlass genug, intensiv darliber
nachzudenken und darlber zu sprechen, was Freiheit ist. Oder Gerechtigkeit. Oder Empathie, Verantwortung und Haltung.
Dreizehn Studierende und Absolvent/innen des Tbinger Instituts fir Sportwissenschaft haben dies getan - zusammen mit
prominenten Protagonist/innen des deutschen Spitzensports. Fir Sportgréfien wie Simon Schempp, Kim Bui, Andreas
Wellinger, Markus Weise oder Maurizio Gaudino, die sonst Fragen primdr zu ihren Weltmeistertiteln, Olympiasiegen ader
anderen sportlichen Erfolgen gewohnt sind, waren diese Interviews oft genauso ein Experiment wie fir die jungen
Studierenden und Absolvent/innen. Herausgekommen ist dieses Buch mit buchst3blich wertvollen Gesprachen und
Reflexionen. Die Sport-Protagonist/innen schildern oft eindringlich, worin sich der jeweilige gesellschaftliche oder
persdnliche Wert fir sie konkret ausdrickt, warum er relevant ist, wo und wie er gelebt wird oder gelebt werden sollte.
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Protagonisten des Spitzensports im Gespréach mit Studierenden

In Zeiten schwieriger Herausforderungen,
komplexer Probleme oder krisenhafter Um-
stande, die Sorge und Angst auslsen, heilt
es oft und gerne, unsere Gesellschaft musse
sich auf ihre Werte besinnen. In der globalen
Wirtschafts- und Finanzkrise war das so, eine
nachhaltige Wertediskussion blieb da jedoch
weitgehend aus. Jetzt sind die Zeichen der
Zeit wieder schwierig, in der Wahrnehmung
vieler Menschen sogar noch gravierender und
komplizierter. Anlass genug, intensiv dariiber
nachzudenken und dariiber zu sprechen, was
Freiheit ist. Oder Gerechtigkeit. Oder Empa-
thie, Verantwortung und Haltung.

Dreizehn Studierende und Absolvent/innen
des Tibinger Instituts fir Sportwissenschaft
haben dies getan — zusammen mit prominen-
ten Protagonist /innen des deutschen Spitzen-
sports. Fiir SportgréBen wie Simon Schempp,

Kim Bui, Andreas Wellinger, Markus Weise oder
Maurizio Gaudino, die sonst Fragen primdr zu
ihren Weltmeistertiteln, Olympiasiegen oder
anderen sportlichen Erfolgen gewohnt sind,
waren diese Interviews oft genauso ein Expe-
riment wie fiir die jungen Studierenden und
Absolvent/innen. Herausgekommen ist dieses
Buch mit buchstablich wertvollen Gespréchen
und Reflexionen. Die Sport-Protagonist/in-
nen schildern oft eindringlich, worin sich der
jeweilige gesellschaftliche oder personliche
Wert fiir sie konkret ausdriickt, warum er rele-
vant ist, wo und wie er gelebt wird oder gelebt
werden sollte.

2016. Format 17 x 21 cm,

214 Seiten

19.90 EUR

ISBN 978-3-7780-8990-3

Hofmann-Verlag: www.sportfachbuch.de
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Werte leben. Protagonisten des
Spitzensports Im Gesprdch mit
Studierenden, Burk/Nubel,
Hofmann-Verlag,
ISBN 978-3-7780-8990-3, 19,90 Euro

Wir leben in schwierigen Zeiten. So jeden-
falls nehmen es viele Menschen wahr, An-
lass, dariiber nachzudenken und dariiber zu
sprechen, was Freiheit ist. Oder Gerechtig-
keit, Oder Empathie, Verantwortung und
Haltung. Dreizehn Studierende und Absol-
venten des Tiibinger Instituts fiir Sportwis-
senschaft haben dies getan - zusammen
mit prominenten Spitzensportlern. Fiir
SportgrdRen wie Simon Schempp, Kim Bui,
Andreas Wellinger, Markus Weise oder Mau-
rizio Gaudino, die sonst primér Fragen zu
ihren  Weltmeistertiteln, Olympiasiegen
oder anderen sportlichen Erfolgen gewohnt
sind, waren diese Interviews oft genauso
ein Experiment wie fiir die jungen Studie-
renden und Absolventen. Herausgekom-
men ist ein Buch mit buchstéblich wertvol-
len Gespréchen und Reflexionen.



