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Die Ballschule orientiert sich in allen Banden an den
zentralen Prinzipien der EntwicklungsgemiaRRheit, der
Vielseitigkeit, der Freudbetontheit und des spielerisch-

impliziten Lernens. Die Ballschule Fuball
T mochte eine allgemeine spielerische
i Grundausbildung mit den bewadhrten
- BALLSCHULE i

Konzepten des Fulball-Kindertrainings
- FUSSBALL verbinden. Dazu folgt sie einer kompe-
= o tenzorientierten Denkweise, nach der
die elementaren Spieltechniken und
-taktiken als Losungen fir die Phasen
Spielaufbau, Toranndherung, Torab-
schluss, Ballbesitzwechsel und Torab-
schluss verhindern angesehen werden.
Im umfangreichen Praxisteil des Bu-
4 8 ches von Roth, Damm, Miiller und
B remere———— Wessels werden zahlreiche Baustein-
Spiele und Bausteiniibungen zur Ver-
besserung von insgesamt 28 koordinativen, technisch-
taktischen und taktisch-technischen Basiskompeten-
zen sehr anschaulich und leicht verstandlich prasen-
tiert. Der achte Band der Buchreihe Ballschule richtet
sich sowohl an Sportlehrer und Sportlehrerinnen in der
Primarstufe und Sekundarstufe | als auch an die Trainer
und Trainerinnen, die in Ballschulgruppen oder im F-

oder E-Jugendbereich tatig sind.
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: ~ Das Buch Ballschule Fuflball wendet sich an

Trainer*innen, die in Sportvereinen im Bambi-
. ni-, F- bzw. E-Jugendbereich oder in Ballschul-
gruppen titig sind, sowie an Sportlehrkrifte in
der Primar- und Sekundarstufe I. Der Lehrplan
orientiert sich an den zentralen Prinzipien der
. Vielseitigkeit, der EntwicklungsgemiRheit, der
Freudbetontheit und des spielerisch-impliziten
Lernens. Er beinhaltet zum einen ein Plidoyer
fiir eine Verkniipfung einer allgemeinen spie-
lerischen Grundausbildung mit den bewihrten
Konzepten des Kindertrainings im Fuflball. Zum
anderen folgt die Ballschule Fuf3ball einer kom-
petenzorientierten Denkweise, nach der die ele-
mentaren Spieltechniken und -taktiken als Auf-
gabenlosungen fiir die Phasen Spielaufbau, Toranniherung, ,Torabschluss®,
»Ballbesitzwechsel“ und ,Torabschluss verhindern“ angesehen werden. Im
umfangreichen Praxisteil des Buches werden Baustein-Spiele und Baustein-
Ubungen zur Verbesserung von insgesamt 28 koordinativen (A), taktisch-
technischen (B) und technisch-taktischen Basiskompetenzen (C) prisentiert,
aus denen sich zusammengenommen das ABC fiir Fuballanfinger ergibt.




