
Mandy Erdtel, Grit Brückner 
Floorball spielen
Hofmann 2022, 2. Auflage
ISBN: 978−3−7780−2612−0
91 Seiten, 16,90€

Floorball spielen aus der bewährten 
Reihe Praxis Ideen erschien in die-
sem Jahr in neuer Auflage. Wie ge-
wohnt, passt das schlanke Buch im 
DIN­A5­Format in jede Schultasche. 
Auch inhaltlich bleibt es dieser bo-
denständigen Linie treu: gute Ideen 
ohne allzu großen Innovationscha-
rakter, schul­relevante Inhalte ohne 
Überangebot und einfache, aber 
leicht verständliche Abbildungen. 
Neben einem kurzweilig­informa-
tiven Theorieteil enthält Floorball 
spielen hauptsächlich praxisorien-
tierte Inhalte: Sie umfassen, neben 
pfiffigen Ideen zur hockeyspezi-
fischen Erwärmung, Übungen zu 
den wichtigsten technischen As-
pekten, Spielformen zur Schulung 
taktischer Elemente, Bewertungs-
kriterien und Unterrichtsbeispie-
le. Wobei letztere eher halbherzig 
ausfallen. Alle Übungs­ und Spiel-
formen sind in drei Schwierigkeits-
levels eingeteilt. Ferner gibt es viele 
Variationsmöglichkeiten, sodass die 
Zielgruppe von der Grundschule bis 
zur Sekundarstufe II reicht. 
Fazit: Ein gut strukturiertes Hand-
buch für Sportlehrkräfte mit und 
ohne Floorball­Erfahrung.   
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