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Der Gegenstand darf nicht 
getragen werden. 
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Der Gegenstand kann auf 
beliebige Weise überwunden 

werden 
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Der Gegenstand darf nicht auf 
den Boden fallen 
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Den Gegenstand zwischen die 
Beine geklemmt fortbewegen. 
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Der Gegenstand darf nur in 
einem Tuch fortbewegt werden. 

2 
 
 

Der Gegenstand darf nur im 
Sitzen gespielt werden. 
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Der Gegenstand muss in der 

Luft bewegt werden. 

2 
 
 

Der Gegenstand darf nur mit den 
Füßen (barfuss) gespielt werden


