Ergebnisse der Kopfiibungen mit dem Schwerpunkt Bewegungsanalyse Name:

Aufgabe/ Datum Kopfiibung 1 Kopfiibung 2 Kopfiibung 3 Kopfilibung 4

1
(Rahmenthema 1: Bewegungsanalyse, Phasenmodell
nach Meinel und Schnabel)

2
(Rahmenthema 1: Bewegungsanalyse, zyklische und
azyklische Bewegungen)

3
(Rahmenthema 1: Bewegungsanalyse, Kinematik und
Dynamik)

4
(Rahmenthema 1: Bewegungsanalyse, Phasenanalyse
nach Meinel)

5
(Rahmenthema 2: Bewegungslernen, Faktoren,
die das motorische Lernen beeinflussen)

6
(Rahmenthema 3: Grundlagen sportlichen Trainings;
Komponenten sportlicher Leistungsfahigkeit)

7
(Rahmenthema 4: Planung und Steuerung sportlichen
Trainings, Kondition und Koordination)

8
(Rahmenthema 5: Sportsoziologie - Sport als gesellschaft-
liches Phanomen; Differenzierung des Sportbegriffs)

9
(Rahmenthema 6: Sportpsychologie: Sportliches Handeln im
sozialen Kontext; psychologisches Training)

10
(Sonstiges: Sportverletzungen und Sportschaden)

Richtige Antworten




