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Le Parkour – L’art du Déplacement 

Evaluation der Parkour‐Reihe 

 

 
Trifft voll zu 

 

Trifft über- 
haupt nicht zu

 
 

Ich habe im Laufe der Parkour-Reihe mein persönliches 
Leistungsniveau deutlich gesteigert. O O O O O O 

Im Rahmen der Parkour-Reihe habe ich mehrmals Wag-
nissituationen erlebt. O O O O O O 

Ich wurde dazu angeregt, unsere Gruppenpräsentation zu 
gestalten. O O O O O O 

Im Rahmen der Parkour-Reihe war ich gefordert die eige-
ne Bewegung auf die Anderer abzustimmen. O O O O O O 

Leistungsschwächere Schüler/Innen wurden so gut wie 
möglich unterstützt. O O O O O O 

Ich konnte teilweise selbst bestimmen, was ich lernen 
bzw. üben wollte O O O O O O 

Im Rahmen der Parkour-Reihe mussten eigene Ideen mit 
anderen ausgetauscht und abgestimmt werden. O O O O O O 

 

An der Parkour‐Reihe hat mir gefallen: 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

An der Parkour‐Reihe hat mir nicht gefallen: 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

Weitere Anmerkungen: 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 


