
 

M2 – Aufwärmspiel gestalten 
 
Arbeitsauftrag: Überlege dir ein Aufwärmspiel, für das du folgende Vorgaben 
berücksichtigst: (1) Es enthält das Schwingen an Tauen, (2) es treten Teams 
gegeneinander im Wettkampf an.  
 

 
Mein Aufwärmspiel: ___________________________________  
    (Gib deinem Spiel einen Namen) 
 
Fülle die Tabelle aus (Stichpunkte). 
 
Spielidee  
(Ziel des 
Spiels) 

 

Aufbau 
(Skizze) 

 

Verhalten der 
Mitspieler 
(Was ist zu 
tun?) 

 

Wichtige 
Regeln  
(Was ist zu      
beachten?) 

 

Spielende 
(Wann?) 

 

 
  




