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Petra Wolters & llka Liisebrink

Zum Verhaltnis von Sport und Schulsport

In welcher Beziehung sollte der Schulsport resp. Sportunterricht zum auBerschulischen Sport stehen? Mit dieser
Frage greifen wir in unserem Beitrag ein lange diskutiertes, aber immer wieder neu zu betrachtendes Thema der
Sportpddagogik auf. Schon Ehni (1977) betonte die grundlegende Bestimmung von Schule als Deutungs- und Zei-
geanstalt, in der die gesellschaftliche Wirklichkeit des Sports nicht blo3 abgebildet, sondern reflexiv behandelt
werden sollte. Daran ankniipfend betrachten wir zundchst die beiden Bezugspunkte genauer: Was kennzeichnet
zum einen die gegenwadrtige auBBerschulische Sportwelt? Welche schulischen Entwicklungen sind zum anderen zu
beachten? Dariiber hinaus wird auch die Perspektive der Lehrkrafte sowie der Schiler*innen einbezogen: Wie
sehen sie das Veerhéltnis von auBerschulischem Sport und Sportunterricht? Die Uberlegungen schlieBen mit einem
Plédoyer fur ein eigenstandiges Profil des Sportunterrichts. Dabei argumentieren wir mit den aktuellen fachdidakti-
schen Diskursen zum Konzept der reflektierten Handlungsfahigkeit sowie zu fachlichen Basiskonzepten.

The Relationship between Sport and Physical Education

What kind of relationship should sports at schools or physical education have with extracurricular sports? With this
question the authors consider a repeatedly discussed topic of sport pedagogy, but always a topic prone to new
interpretations. Ehni (1977) already emphasized the basic provisions of school as an institution which interprets
and demonstrates not only the societal reality of sport, but also reflects on it. On this basis the authors initially dis-
cuss two foci in depth: What characterizes the current external world of sports? What school developments need
to be considered? In addition the authors include the teachers’ and students’ perspectives: How do they perceive
the relationship between extracurricular sports and physical education? Finally the authors support an independ-
ent profile of physical education, considering the concept of reflective action competence expressed in recent sport
instructional discourses on one hand and fundamental concepts of sports on the other hand.

Eckart Balz

Vier Felder des Sports - ein Modell fiir den Schulsport?

Schulsport ist Teil unserer vielfaltigen Sport- und Bewegungskultur. Welchen Platz nimmt er dort ein und wie kann
Sport - als moderne Bewegungskultur, in der es um ein zielgerichtetes, regelgeleitetes Lésen von Bewegungsauf-
gaben mit kérperlichen Mitteln geht - in der Schule verstanden und gestaltet werden? Dieser Beitrag stellt ein
Vier-Felder-Modell des Sports bzw. der Sportentwicklung vor, gibt dem Schulsport darin einen Stammplatz und
thematisiert seine Beziehungen zu anderen Feldern des agonalen, informellen oder kommerziellen Sports (Balz &
Kuhlmann, 2015). Dabei wird auch die Bedeutung fiir eine kooperative Schulsportpraxis (z. B. im Ganztag), fir
eine stérkere Bezugnahme auf den auBBerschulischen Sport (u. a. auf informelles Sporttreiben) und fiir eine gewisse
Eigenweltlichkeit (etwa der Mehrperspektivitdt im Sportunterricht) reflektiert.

A Model for Physical Education?

Physical education belongs to our manifold cultural view of sport and movement. The author discusses what role
physical education plays in our culture and how sport (as a modern movement culture in which people intend to
physically solve movement tasks based on rules) can be interpreted and organized in schools. The author presents
a four-area-model of sport including the development of sport, ascribes a set place for physical education there
and reflects on its relationship to other areas of agonal, informal or commercial sports (Balz, Kuhimann, 2015).
Thereby the author also considers the significance of physical education for cooperative aspects (e.q. in all day
school programs), for intensified perspectives on extracurricular sports (e.qg. informal sport activities) and for its
relative independence (e.g. the multi-perspective aspects of physical education).

Tim Bindel, Stephan Herzberg & Leonie Schauer

Bunte Bewegungswelten von Kindern und Jugendlichen. Interessenorientierung und Reflexion

Kindern und Jugendlichen stehen sehr unterschiedliche Bewegungswelten zur Verfliigung, in denen sie Sport und
Spiel kennenlernen. Der Sportunterricht kann als Vermittler zwischen diesen Welten und den Heranwachsenden
gesehen werden, dessen Ziel es ist, die Navigation durch diese Welten im Sinne der individuellen Persénlichkeits-
entwicklung zu begleiten. Dass die Berticksichtigung unterschiedlicher Interessen und gezielter Reflexionen dazu
nétig sind, wird in diesem Beitrag beispielhaft gezeigt. Einfihrend wird eine Systematisierung der Bewegungswel-
ten angeboten, indem Kindheit von Jugend und intragenerationales Sporttreiben von dem Sport unterschieden
wird, der unter Mithilfe Erwachsener stattfindet.

Children’s and Adolescents’ Diverse Worlds of Movement: An Orientation of Interests and Reflections
Highly diverse worlds of movement are available for children and adolescents, in which they can experience sport
and play. Physical education can be seen as a mediator between these worlds and the growing children with the
intentions of assisting orientation through these worlds in order to facilitate each child’s individual development of
a personality. The authors exemplarily demonstrate that in doing so, both the children’s different interests need to
be considered and specific reflections are necessary. They initially systematize the worlds of movement by differen-
tiating childhood from adolescence and common sport activities within a generation in contrast to sport that takes
place with the help of adults.





